Oberberg ~

Fachklinik Konraderhof

Einladung zur Weiterbildung in der Oberberg
Fachklinik Konraderhof

Angewandtes
Improvisationstheater in der
Psychotherapie 2025



Sehr geehrte Damen und Herren,

Frau Dr. Reinhild Schwarte und Dr. Cornelia Vitt-Beiler stellen Methode und
Grundhaltungen des angewandten Improvisationstheaters sowie bewahrte
Ubungen fur unterschiedlichste Kontexte vor. Dabei werden die Méglich-
keiten des Improvisationstheaters fur Einzel- Gruppen und Familiensetting
sowie die praktische Nutzung zu verschiedenen thematischen Schwerpunkten
veranschaulicht. Ziel der Weiterbildung ist es, ein emotionsaktivierendes,
flexibel nutzbares Tool fur die therapeutische Arbeit kennenzulernen und
dessen Nutzung praktisch zu erproben.

Alle Inhalte eignen sich fur die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen. Erfahrungim Theaterspiel ist nicht notwendig.

Referentinnen
Dr. Reinhild Schwarte: Psychol. Psychotherapeutin, Leitung Fachbereich
Essstorungen, Zertifikat in angewandtem Improvisationstheater

Dr. Cornelia Vitt-Beiler: Facharztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie in eigener Praxis. WeiterfUhrende Informationen
unter www.ikepp.de

Termine

Der Kurs umfasst 6 Tage (36 Unterrichtseinheiten) und findet in 3 Blocken
mit jeweils 2 Kurstagen an folgenden Terminen statt:

- Freitag den 14.02.2025 / Samstag, den 15.02.2025

« Freitag den 28.03.2025 / Samstag den 29.03.2025

- Freitag, den 13.06.2025 / Samstag, den 14.06.2025

Jeweils Freitag 15:00 — 18:30 Uhr; Samstag von 09:30—17:30 Uhr
Kosten & Fortbildungspunkte

Die Kosten werden 990 Euro pro Person betragen.
CME-Fortbildungspunkte sind bei der Arztekammer Nordrhein beantragt.

Anmeldung

Anmeldung zur Veranstaltung digital und
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www.oberbergkliniken.de/fort-weiterbildungen. T H
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Wir bitten um frihzeitige und verbindliche Anmeldung F o ;f"

FUr Ruckfragen steht Innen Frau Meike Neve per E-Mail 11 m!

unter meike.neve@oberbergkliniken.de zur Verfigung. E‘_ =

Adresse

Oberberg Fachklinik Konraderhof
Zum Konraderhof 5, 50354 Hurth

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
Herzliche Grufse

-\ Dr. medic. Reinhild Schwarte
Psychol. Psychotherapeutin

Dr. Clara Heidkamp
Cheféarztin



